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Wir sind stark!

Ein Gruppenangebot fir Kinder

T

,Das habe ich nie versucht,
also bin ich sicher, dass ich es schaffe.”

(Pippi Langstrumpf)



Wir sind stark!

Soziale Gruppenarbeit lebt durch das gegen-
seitige Lernen von den Gruppenmitgliedern.
Gemeinsam gestaltete Handlungsprozesse
starken selbstbewusstes Handeln und bieten
die Moglichkeit Selbstwirksamkeit zu erfahren.

Wir bieten den Kindern einen geschitzten und
strukturierten Rahmen, der soziales Lernen
anregt und fordert. Wir unterstiitzen die
Gruppenmitglieder dabei Vertrauen zu fassen,
eigene Starken zu entfalten und zu nutzen.
Durch zielgerichtete Angebote und positive
Gruppenerfahrungen lernen die Kinder ihre
sozialen Fahigkeiten zu erweitern. So erleben sie
Freude und Zugehorigkeit im Miteinander und
bringen eigene Bedirfnisse mit sozialen
Anforderungen in Einklang.

Inhalte der Gruppenarbeit:

« Entwicklung sozialer Kompetenzen

- Erarbeitung von Losungsstrategien

« Konfliktklarung

« Entwicklung emotionaler Kompetenzen

. Starkung des Selbstwertgefiihls

« Erfahrung der Selbstwirksamkeit

. Beziehungsqualitaten erfahren und
erleben

- Partizipation

- Entwicklung individueller Ziele

Zielgruppe:

Madchen und Jungen im Alter von 8 bis 9
Jahren aus dem Bezirk Bergedorf mit Bedarf
an Entwicklung sozialer und emotionaler
Kompetenzen. Der Gruppenstart erfolgt in
der 3. Klasse.

Vor der Aufnahme in der Gruppe findet ein
Kennenlerngesprach statt. Die Gruppen-
zusammensetzung erfolgt in enger Kooperation
mit dem ASD und Haus Warwisch e.V.

Teilnahme:

Die Gruppentreffen finden jeden Dienstag
und Donnerstag von 14 bis 16 Uhr im Bunten
Haus statt. Neben den Gruppentreffen gibt es
regelmaRige Einzeltermine mit den Kindern,
gemeinsame Ausfllige, Gruppenreisen und ein
buntes Ferienprogramm.

Das Gruppenprogramm umfasst sowohl
strukturierte Elemente wie die Projektarbeit,
eine stets wiederholte und eingeiibte Kultur
der Ablaufe und Rituale als auch die Moglichkeit
der offenen und freien Gestaltung durch die
Gruppenmitglieder.

Die Aufnahme in die Gruppe setzt die
Teilnahmebereitschaft der Kinder und das
Einverstandnis der Sorgeberechtigten voraus
und ist nach Anmeldung verbindlich. Die
Laufzeit des Gruppenangebotes betragt

1,5 Jahre. Das Programm findet ganzjahrig statt.
Die Teilnahme ist kostenlos.
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